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Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе следующих нормативно-правовых документов: 

• Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Арбузовская 

СОШ»; 

• Примерной программы с использованием программы: Астрономия. Базовый уровень. 11 класс Е. 

К. Страут . 

• Положения о рабочей программе педагога МБОУ «Арбузовская СОШ»; 

• Учебного плана МБОУ «Арбузовская СОШ» на 2021-2022 учебный год; 

• Федерального перечня учебников. 

• Рабочая программа ориентирована на использование   учебника Астрономия. Базовый уровень. 

11 класс: / Воронцов-Вельяминов Б. А., Е.К.Страут. М.: Дрофа, 2014.  

 
Целью изучения астрономии в 10-11 классах обучения являются:  

 

 осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов природы 

и формировании современной естественнонаучной картины мира;  

 

 приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строении и эволюции 

Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее важных 

астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники;  

 

 овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел принципами 

определения местоположения и времени по астрономическим объектам, навыками 

практического использования компьютерных приложений для определения вида звездного неба 

в конкретном пункте для заданного времени;  

 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий;  

 

 использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни;  

 

 формирование научного мировоззрения;  

 

 формирование навыков использования естественнонаучных и особенно физико - 

математических знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на примере 

достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики.  

 



Учебный предмет «Астрономия» направлен на формирование у учащихся естественнонаучной 

картины мира, познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей. Он 

играет важную роль в становлении гражданской позиции и патриотическом воспитании 

выпускников, так как Россия занимает лидирующие позиции в мире в развитии астрономии, 

космонавтики и космофизики.  

Задача астрономии заключается в формировании у обучающихся естественнонаучной 

грамотности как способности человека занимать активную гражданскую позицию по вопросам, 

связанным с развитием естественных наук и применением их достижений, а также в его 

готовности интересоваться естественнонаучными идеями.  

Современный образованный человек должен стремиться участвовать в аргументированном 

обсуждении проблем, относящихся к естественным наукам и технологиям, что требует от него 

следующих компетентностей:  

 

 научно объяснять явления;  

 

 понимать основные особенности естественнонаучного исследования;  

 

 интерпретировать данные и использовать научные доказательства для получения выводов.  

 Тематический план  обеспечивает взаимосвязанное развитие и совершенствование ключевых, 

общепредметных и предметных компетенций. Система уроков сориентирована не столько на 

передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к 

самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к 

самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Это поможет 

выпускнику адаптироваться в мире, где объем информации растет в геометрической 

прогрессии, где социальная и профессиональная успешность напрямую зависят от позитивного 

отношения к новациям, самостоятельности мышления и инициативности, от готовности 

проявлять творческий подход к делу, искать нестандартные способы решения проблем, от 

готовности к конструктивному взаимодействию с людьми.  

Основой целеполагания является обновление требований к уровню подготовки обучающихся, 

отражающее важнейшую особенность педагогической концепции государственного 

стандарта— переход от суммы «предметных результатов» (то есть образовательных 

результатов, достигаемых в рамках отдельных учебных предметов) к межпредметным и 

интегративным результатам. Для информационно-компьютерной поддержки учебного процесса 

предполагается использование программно-педагогических средств, реализуемых с помощью 

компьютера.  

Общая характеристика учебного предмета.  

Астрономия в российской школе всегда рассматривалась как курс, который, завершая физико-

математическое образование выпускников средней школы, знакомит их с современными 

представлениями о строении и эволюции Вселенной и способствует формированию научного 

мировоззрения. В настоящее время важнейшими задачами астрономии являются формирование 

представлений о единстве физических законов, действующих на Земле и в безграничной 

Вселенной, о непрерывно происходящей эволюции нашей планеты, всех космических тел и их 

систем, а также самой Вселенной. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты освоения курса.  



           Рабочая программа учебного предмета «астрономия» направлена на формирование у 

обучающихся функциональной грамотности и метапредметных умений через выполнение 

исследовательской и практической деятельности. Стратегическая цель общего среднего 

образования – формирование разносторонне развитой личности, способной реализовать 

творческий потенциал в динамических социально – экономических условиях, как в 

собственных интересах, так и в интересах общества. В системе естественно-научного 

образования астрономия как учебный предмет занимает важное место в формировании 

научного мировоззрения и ознакомления обучающихся с методами научного познания 

окружающего мира, формирование целостной научной картины мира; в формировании 

собственной позиции по отношению к астрономической информации, полученной из разных 

источников. Успешность изучения предмета связана с овладением основами учебно-

исследовательской деятельности, применением полученных знаний при решении практических 

и теоретических задач. В соответствии с ФГОС СОО образования астрономия изучается на 

базовом уровне. 

 Планируемые личностные результаты 

          Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к 

познанию себя: 

 – ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы;  

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 

общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны;  

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивнооздоровительной деятельностью; 

 – принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью;  

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. Личностные 

результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

 1- российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского 

народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

 2 – уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к 

государственным символам (герб, флаг, гимн); 

 – формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения;  

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации.  

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу:  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 



 – признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без нарушения 

прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы человека и 

гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая грамотность;  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

 – интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

 – готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих 

их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности; 

 – приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

 – готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии; 

коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

 – нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

 – принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению;  

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе 

к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и 

компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей, умение 

оказывать первую помощь;  

3 – формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия);  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебноисследовательской, проектной и 

других видах деятельности.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой 

природе, художественной культуре:  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 

готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в 

научных знаниях об устройстве мира и общества;  

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам России 

и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 

разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред 

экологии; приобретение опыта экологонаправленной деятельности; 



 – эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том числе 

подготовка к семейной жизни: 

 – ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни;  

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериоризация 

традиционных семейных ценностей. 

 Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-

экономических отношений:  

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности, 

 – осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;  

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

 – готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних обязанностей.  

4 Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и 

академического благополучия обучающихся:  

– физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в жизни 

образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического комфорта, 

информационной безопасности.  

Планируемые метапредметные результаты. Метапредметные результаты освоения основной 

образовательной программы представлены тремя группами универсальных учебных действий 

(УУД). 

 

 1.Регулятивные универсальные учебные действия. 

 Выпускник научится: 

 – самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута;  

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях;  

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели;  

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты;  

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 

цели; сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.  

2. Познавательные универсальные учебные действия. 

 Выпускник научится:  

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи;  

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 – использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных 

связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках; 



 – находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 – выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия;  

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 – менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

  3.Коммуникативные универсальные учебные действия. 

 Выпускник научится:  

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой 

коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных 

симпатий;  

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

 – координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 – развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств;  

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений 

. Планируемые предметные результаты. 

 В результате изучения учебного предмета «Астрономия» на уровне среднего общего 

образования: 

 Выпускник научится:  

• Получать представления о структуре и масштабах Вселенной и месте человека в ней. Узнает о 

средствах, которые используют астрономы, чтобы заглянуть в самые удалѐнные уголки 

Вселенной и не только увидеть небесные тела в недоступных с Земли диапазонах длин волн 

электромагнитного излучения, но и узнать о новых каналах получения информации о небесных 

телах с помощью нейтринных и гравитационно-волновых телескопов. 

 • Получать представления о наблюдаемом сложном движении планет, Луны и Солнца, их 

интерпретации. О роли наблюдения затмений Луны и Солнца в жизни общества и истории их 

научного объяснения. А так же получит представление о том, как на основе астрономических 

явлений люди научились измерять время и вести календарь.  

• Получать представления, о том, как благодаря развитию астрономии, люди перешли от 

представления геоцентрической системы мира, к революционным представлениям 

гелиоцентрической системы мира. Как на основе последней были открыты законы, 

управляющие движением планет, и позднее, закон всемирного тяготения.  

• На примере использования закона всемирного тяготения получать представления о 

космических скоростях, на основе которых рассчитываются траектории полѐтов космических 

аппаратов к планетам. Узнать, как проявляет себя всемирное тяготение на явлениях в системе 

Земля—Луна, и эволюцию этой системы в будущем.  

• Получать представления о современном представлении, о строении Солнечной системы, о 

строении Земли как планеты и природе парникового эффекта, свойствах 6 планет земной 

группы и планет-гигантов и исследованиях астероидов, комет, метеоритов и нового класса 

небесных тел карликовых планет. 

 • Получить представление о методах астрофизических исследований и законах физики, 

которые используются для изучения физических свойств небесных тел. 

 • Получать представления о природе Солнца и его активности, как солнечная активность 

влияет на климат и биосферу Земли, как на основе законов физики можно рассчитать 



внутреннее строение Солнца и как наблюдения за потоками нейтрино от Солнца помогли 

заглянуть в центр Солнца и узнать о термоядерном источнике энергии. 

 • Получать представления о том, как определяют основные характеристики звѐзд и их 

взаимосвязь между собой, о внутреннем строении звѐзд и источниках их энергии; о необычных 

свойствах звѐзд белых карликов, нейтронных звѐзд и чѐрных дыр. Получать представления о 

том, как рождаются, живут и умирают звѐзды. 

 • Получать представления о том, как по наблюдениям пульсирующих звѐзд цефеид определять 

расстояния до других галактик, о том, как астрономы по наблюдениям двойных и кратных звѐзд 

определяют их массы. 

 • Получить представления о взрывах новых и сверхновых звѐзд и узнать, как в звѐздах 

образуются тяжѐлые химические элементы. 

 • Узнать, как устроена наша Галактика — Млечный Путь, как распределены в ней рассеянные 

и шаровые звѐздные скопления и облака межзвѐздного газа и пыли. Как с помощью 

наблюдений в инфракрасных лучах удалось проникнуть через толщу межзвѐздного газа и пыли 

в центр Галактики, увидеть движение звѐзд в нѐм вокруг сверхмассивной чѐрной дыры. 

 • Получить представление о различных типах галактик, узнать о проявлениях активности 

галактик и квазаров, распределении галактик в пространстве и формировании скоплений и 

ячеистой структуры их распределения.  

• Получать представления о строении и эволюции уникального объекта Вселенной в целом. 

Проследить за развитием представлений о конечности бесконечности Вселенной, о 

фундаментальных парадоксах, связанных с ними.  

• Понять, как из наблюдаемого красного смещения в спектрах далѐких галактик пришли к 

выводу о нестационарности, расширении Вселенной, и, что в прошлом она была не только 

плотной, но и горячей и, что наблюдаемое реликтовое излучение подтверждает этот важный 

вывод современной космологии. 

 • Получать представления о том, как открыли ускоренное расширение Вселенной и его связью 

с тѐмной энергией и всемирной силой отталкивания, противостоящей всемирной силе 

тяготения. 

 • Получать представления об открытии экзопланет — планет около других звѐзд и 

современном состоянии проблемы поиска внеземных цивилизаций и связи с ними. 

 • Научиться проводить простейшие астрономические наблюдения, ориентироваться среди 

ярких звѐзд и созвездий, измерять высоты звѐзд и Солнца, определять астрономическими 

методами время, широту и долготу места наблюдений, измерять диаметр Солнца и измерять 

солнечную активность и еѐ зависимость от времени.  

• Определять что такое созвездие; названия некоторых созвездий, их конфигурацию, альфу 

каждого из этих созвездий; основные точки, линии и круги на небесной сфере: горизонт, 

полуденная линия, небесный меридиан, небесный экватор, эклиптика, зенит, полюс мира, ось 

мира, точки равноденствий и солнцестояний; теорему о высоте полюса мира над горизонтом; 

основные понятия сферической и практической астрономии;  

• Использовать подвижную звѐздную карту для решения следующих задач: 

 а) определять координаты звѐзд, нанесѐнных на карту;  

б) по заданным координатам объектов (Солнце, Луна, планеты) наносить их положение на 

карту;  

в) устанавливать карту на любую дату и время суток, ориентировать еѐ и определять условия 

видимости светил. 

 • Решать задачи на связь высоты светила в кульминации с географической широтой места 

наблюдения;  

Определять географическую высоту места наблюдения; рисовать чертѐж в соответствии с 

условиями задачи; осуществлять переход к разным системам счета времени. Находить стороны 

света по Полярной звезде и полуденному Солнцу; 

 • Отыскивать на небе следующие созвездия и наиболее яркие звѐзды в них: Большую 

Медведицу, Малую Медведицу (с Полярной звездой), Кассиопею, Лиру (с Вегой), Орѐл (с 



Альтаиром), Лебедь (с Денебом), Возничий (с Капеллой), Волопас (с Арктуром), Северную 

корону, Орион (с Бетельгейзе), Телец (с Альдебараном), Большой Пѐс (с Сириусом). 

 • Пользоваться планом Солнечной системы и справочными данными;  

• Определять по астрономическому календарю, какие планеты и в каких созвездиях видны на 

небе в данное время; 

 • Находить планеты на небе, отличая их от звѐзд; 

 • Применять законы Кеплера и закон всемирного тяготения при объяснении движения планет и 

космических аппаратов; 

 • Решать задачи на расчѐт расстояний по известному параллаксу (и наоборот), линейных и 

угловых размеров небесных тел, расстояний планет от Солнца и периодов их обращения по 

третьему закону Кеплера  

• Применять основные положения ведущих физических теорий при объяснении природы 

Солнца и звѐзд;  

• Решать задачи на расчѐт расстояний до звѐзд по известному годичному параллаксу и 

обратные, на сравнение различных звѐзд по светимостям, размерам и температурам; 

 • Анализировать диаграммы «спектр–светимость» и «масса–светимость»; 

 • Объяснять причины различия видимого и истинного распределения звѐзд, межзвѐздного 

вещества и галактик на небе;  

• Оценивать массу и размер чѐрной дыры по движению отдельных звѐзд 

 • Использовать знания по физике и астрономии для описания и объяснения современной 

научной картины мира Модель «горячей Вселенной» и реликтовое излучение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  учебного  предмета 

Количество учебных часов – 35 часов  

(10 класс - 0,5 часа в неделю второе  полугодие;  

 11 класс 2 часа в неделю первое полугодие в 2021-2022 учебном году); 

Предмет астрономии (2 ч) 

Астрономия, ее связь с другими науками.Роль астрономии в развитии цивилизации. Структураи 

масштабы Вселенной. Особенности астрономическихметодов исследования. Наземные и 

космические телескопы, принцип их работы. Всеволновая астрономия: электромагнитное 

излучение как источник информации о небесных телах. Практическое применение 

астрономических исследований. История развития отечественной космонавтики. Первый 

искусственный спутник Земли, полет Ю. А. Гагарина. Достижения современной космонавтики 

 

Основы практической астрономии (5 ч) 

Звезды и созвездия. Видимая звездная величина. Небесная сфера. Особые точки небесной 

сферы. Небесные координаты. Звездные карты. Видимое движение звезд на различных 

географическихширотах. Связь видимого расположения объектов на небе и географических 



координат наблюдателя. Кульминация светил. Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. 

Видимое движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь. 

Строение Солнечной системы (2 ч) 

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление 

гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет и условия их видимости. 

Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. 

Законы движения небесных тел (5 ч) 

Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. 

Горизонтальныйпараллакс. Движение небесных тел под действием сил тяготения. Определение 

массы небесных тел.Движение искусственных спутников Земли и космических аппаратов в 

Солнечной системе. 

Природа тел Солнечной системы (8 ч) 

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна — 

двойная планета. Космические лучи. Исследования Луны космическими аппаратами. 

Пилотируемые полеты на Луну. Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. 

Планеты-гиганты, ихспутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-

карлики, кометы, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. Астероидная опасность. 

Солнце и звезды (6 ч) 

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Методы астрономических 

исследований; спектральный анализ. Физические методы теоретического исследования. Закон 

Стефана—Больцмана. Источник энергии Солнца. Атмосфера Солнца. Солнечная активность и 

ее влияние на Землю. Роль магнитных полей на Солнце. Солнечно-земные связи. 

Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимосвязь. Годичный параллакс и 

расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов звезд. Эффект 

Доплера. Диаграмма «спектр — светимость» («цвет — светимость»). Массы и размеры 

звезд.Двойные и кратные звезды. Гравитационные волны. Модели звезд. Переменные и 

нестационарныезвезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюция звезд различной массы. Закон 

смещения Вина. 

Наша Галактика — Млечный Путь (2 ч) 

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Звездные скопления. Спиральные рукава. Ядро 

Галактики. Области звездообразования. Вращение Галактики. Проблема  «скрытой» массы 

(темная материя). 

Строение и эволюция Вселенной (2 ч) 

Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и сверхскопления галактик. Основы 

современной космологии. «Красное смещение» и закон Хаббла. Эволюция Вселенной. 

Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. Ускорение 

расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. 

Жизнь и разум во Вселенной (2 ч) 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. 

Поискижизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. 

Современныевозможности космонавтики и радиоастрономии для связи с другими 

цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

 

Тематический план 

№ Наименование темы Кол-во часов 

1 Предмет астрономии  2 



2. Основы практической астрономии  5 

3. Строение Солнечной системы  2 

4. Законы движения небесных тел  5 

5. Природа тел Солнечной системы  8 

6.  

Солнце и звезды  

6 

7. Наша Галактика — Млечный Путь  2 

8. Строение и эволюция Вселенной  3 

9. Жизнь и разум во Вселенной  2 
 

Итого: 35 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Наименование раздела и урока Примечание 

Предмет астрономии (2 ч) 

1  
Что изучает астрономия.  

 

 

2  
Наблюдения — основа астрономии.  

 

 

Основы практической астрономии (5 ч) 

3(1) Звезды и созвездия. Небесные координаты. Звездные  

карты 

 

4(2)  
Видимое движение звезд на различных географических 

широтах.  

 

 

5(3)  
Годичное движение Солнца. Эклиптика.  

 

 

6(4)  
Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны.  

 
 

 

7(5)  

Время и календарь.  
 

 

 Строение Солнечной системы (2 ч) 

8(1) Развитие представлений о строении  мира 
 

9(2) Конфигурации планет. Синодический период 
 

Законы движения небесных тел (5 ч) 



10(1) Законы движения планет Солнечной системы 
 

11(2) Определение расстояний в размере  тел Солнечной 

системы 

 

12(3) Практическая работа  с планом Солнечной системы 
 

13(4) Открытие и применение  закона всемирного тяготения 
 

14(5) Движение   искусственных спутников  и космических 

аппаратов (КА) в Солнечной системе 

 

Природа тел Солнечной системы (8 ч) 

15(1) Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее 

происхождение 

 

16(2) Земля и Луна - двойная планета 
 

17(3) Две группы планет 
 

18(4) Природа планет земной группы 
 

19(5) Урок –дискуссия «Парниковый эффект-польза или вред» 
 

20(6) Планеты – гиганты , их спутники и кольца 
 

21(7) Малые тела Солнечной системы (астероиды, карликовые 

планеты и кометы) 

 

22(8)  Метеоры, болиды, метеориты 
 

Солнце и звезды (6 ч) 

23(1) Солнце, состав и внутренне строение 
 

24(2)  Солнечная активность и ее влияние на Землю 
 

25(3) Физическая природа звезд 
 

26(4) Переменные и нестационарные звезды 
 

27(5) Эволюция звезд 
 

28(6) Проверочная работа 
 

Наша Галактика — Млечный Путь (2 ч) 

29(1)  Наша Галактика 
 

30(2)  Наша Галактика 
 

Строение и эволюция Вселенной (3ч) 

31(1)  Другие звездные системы-галактики 
 

32(2)  Космология начала  ХХ в. 
 

33(3)  Основы современной космологии 
 

Жизнь и разум во Вселенной (2 ч) 

34- 

35 

 Урок конференция «Одиноки ли мы во Вселенной»  

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение 

1.Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: / Воронцов-Вельяминов Б. А., Е.К.Страут. М.: 

Дрофа, 2014.   

2.Программа: Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебно-методическое  пособие / Е. К. 

Страут,   М.: Дрофа, 2018. 
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